PULM240103_CS624

medicinas

para el asma

Recuerde seguir al pie de la letra el plan de acciéon para el asma que le dé su doctor o proveedor de atencion
médica.. El plan le indica qué medicinas debe darle a su hijo y cuando hacerlo.

Hay dos tipos de medicamentos para el asma:
Medicamentos de control:
» Su hijo debe tomar este medicamento tal como se lo recetaron.

» Los medicamentos de control protegen a su hijo de los sintomas de asma, pues evitan que sus vias respiratorias
se inflamen.

Soluciones para nebulizador:
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» Pulmicort en ampolleta

Medicamentos orales:

- Singulair en pastilla

: - Singulair en granulos

Advair HFA Alvesco Asmanex Dulera Fluticasone
Propionate

Pulmicort QVAR Symbicort Breo Breyna Spiriva Respimat
Medicamentos de alivio (medicamentos de rescate):
» Ayudan a su hijo cuando aparecen los sintomas de asma.

» Su hijo debe llevar su medicamento de alivio adondequiera que vaya: a la escuela, al salir al recreo, a las fiestas
de cumpleafos, a la casa de otras personas, etc.

» Si nota algun sintoma de asma en su hijo como tos, sibilancias o dificultad para respirar, dele el medicamento
de alivio. Silo usa tan pronto como empiezan los sintomas, es posible detener un ataque de asma grave. No
espere hasta que su hijo necesite ser “rescatado” para usarlo.

Soluciones para nebulizador:

S
« Albuterol
» Xopenex
' « l[pratropium bromide
Proventil Ventolin Albuterol ProAir Respiclick Xopenex

Si su nifo necesita el medicamento de alivio mas de dos veces por semana de dia o mas de dos veces al mes
de noche, eso quiere decir que su problema de asma esta fuera de control. Llame a su doctor o proveedor de
atenciéon médica.
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