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Aditivos para enema. 
 
Los aditivos para enema estimulan el interior del intestino para que mantenga el excremento 
en movimiento y lo saque del cuerpo. Se consiguen en farmacias y supermercados o en 
línea. Las imágenes son solo de referencia. El personal que atiende a su hijo le dirá qué 
aditivos usar y en qué cantidad. 
 
 
 
Solución salina 

• La solución salina preparada no requiere receta. O puede 
conseguirla mediante una compañía de suministros médicos con una 
orden médica. 

• También puede preparar su propia solución salina. Siga la receta 
que viene en el folleto Instrucciones para preparar en casa 
solución salina de uso entérico.  

          
 
                                              

Glicerina 
• La glicerina líquida es espesa y transparente; no tiene olor y no es 

tóxica.  
• Se encuentra en la sección de salud y belleza de la tienda. 
• También puede comprarla en línea buscando la frase "glicerina 

líquida". 
 

                            
   
Jabón de Castilla 

• El jabón de Castilla es un jabón para piel delicada elaborado con 
aceites vegetales.  

• Se requiere el jabón en forma líquida.  
• Lo encuentra en la sección de salud y belleza de la tienda.  
• También puede comprarlo en línea. 
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