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Cémo cuidar a su hijo después de una
operacion ACE de enema anterogrado

¢ Qué es la operacion de enema anterégrado?

Es una operacion que sirve para que su hijo pueda ponerse sus propios enemas con una sonda que
atraviesa la pared abdominal. Estos enemas ayudan al cuerpo a mover el excremento por el intestino
grueso y a expulsarlo por el ano, lo cual evita accidentes y alivia el estrefimiento crénico (dificultad
para hacer pop0).

Esta operacion también se conoce como operacion Malone, operacion MACE y cecostomia.

Qué pasara después de la operacion

e Su hijo podra comer lo de siempre tan pronto le dé hambre. Dele a beber suficiente liquido.

¢ No deje que se meta al agua durante dos semanas (catorce dias).

e Puede banarse en la ducha (regadera) o en la bafiera (tina).

e Sile pusieron una sonda larga, déjela pegada con cinta a la barriga durante dos semanas
(catorce dias) para que no se salga.

e Puede empezar a ponerle los enemas por la sonda uno o dos dias después de la operacion, a
menos que le den otras instrucciones. Las enfermeras del hospital le ensefiaran a usar la
sonda.

e Su doctor le indicara qué tipo y cantidad de liquido hay que poner por la sonda.

¢ Llame a la Clinica de Cirugia General al 214-456-6040 para pedir una cita con el equipo de
ostomias dos semanas después de la operacion y con el cirujano en cuatro o seis semanas.

Cuidados diarios
¢ Mantenga limpia y seca la piel alrededor de la sonda. Es normal que salga algo de liquido
alrededor de la sonda.
e Sile pusieron una sonda larga en vez de un botdn, use cinta adhesiva para pegarsela a la

barriga.

¢ No permita que nada le jale la sonda o el botén.
e Trate de hacerle el enema a la misma hora todos los dias.

Si se le sale el botén o la sonda
¢ No se deje llevar por el panico. No trate de ponérselo usted. Si pasa en horas laborables,
llame a la clinica de Cirugia al 214-456-6040.
e Fuera de horas laborables, llame a la operadora del hospital al 214-456-7000 y pida hablar con
el personal de cirugia de guardia o turno. En los siguientes treinta minutos, lleve a su nifio a la
sala de emergencias (ER) mas cercana.

Llame a la Clinica de Cirugia General al 214-456-6040 si:
e Su hijo tiene los siguientes sintomas:
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Le sube la temperatura a mas de 100.4 grados Fahrenheit (38 grados centigrados) en
los primeros siete dias de haber salido del hospital.

Tiene la barriga hinchada, vomitos o dolor de barriga que no se alivia con medicina.
Le sangra o tiene hinchado el lugar de la sonda.

Tiene enrojecido o le sale pus donde esta la sonda.

No hace popé después de ponerle un enema.

¢ No puede hacerle el enema por la sonda.
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