Notas del Globo
oS cuidados de su nino.

Enoxaparina(Lovenox®): preguntas y respuestas

¢Qué es laenoxaparina? _ Donde administrar las
La enoxaparina también es llamada Lovenox®. La enoxaparina hace inyecciones:

gue sea mas dificil que la sangre forme coagulos. Un coagulo Detras de los brazos,
se forma cuando la sangre se aglutina. Este medicamento muslos o estbmago

trata los coagulos o previene que los mismos se formen.

¢, Como administro enoxaparinaami niio?
Administrara este medicamento como una inyeccién

en la zona grasa debajo de la piel de su nifio/a. Administre la
inyeccion en un lugar diferente cada vez. Administre la
inyeccion exactamente como lo indicé su médico

y a la misma hora cada dia.

¢Qué hagocon las jeringasy las agujas usadas?
Deseche las agujas y jeringas usadas en un recipiente duro

y cerrado. Puede comprar un recipiente de objetos puntiagudos
en una farmacia local y use un recipiente de plastico grueso de su
hogar, como un envase de detergente para ropa vacio.

¢,Cuales son los efectos secundarios de la enoxaparina?

Su nifio/a puede sangrar o formar moretones con mas facilidad.

También es posible que su nifio sienta un dolor leve,

forme moretones, irritacion y pequefios bultos donde le administre la inyeccio

Si su niflo/atiene cualquierade estos signos, llame ala clinica*de su nifio/ade

inmediato:
* Consulte la informacion de contacto en la siguiente pagina

e Sentirse débil o mareado e VOmito que parece granos de café
e Sangrados nasales que duran mas ¢ Orina rosada o0 marron

de 20 minutos con presion e Heces rojas o negras
e Sangre en su vomito e Periodos menstruales mas

abundantes o largos
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Acudaa lasalade emergencias mas cercanasi su nifio/atiene:

e Undolor de cabeza muy fuerte e Una lesion en la cabeza
¢ Dificultad para hablar o debilidad en un e Dolor en el pecho o dificultad para
lado del cuerpo respirar
e Una lesion grave en otras partes del e Sangrado que no se detiene
cuerpo después de aplicar presion por 20
minutos

¢,Qué hago si mi nino/adejade tomarunadosis?
e Sies menos de cuatro horas tarde, ADMINISTRE la dosis
e Sies mas de cuatro horas tarde, LLAME a la clinica de su nifio/a

&R Es importante que administre enoxaparina a su nifio cada dia

“ Saltarse o dejar de tomar una dosis puede hacer que la enoxaparina no
funcione tan bien

¢, Qué hago si ami niflo/ase le esta agotando la enoxaparina?
Llame a su farmacia para solicitar un resurtido de 5 dias antes de que a

su nifio se le acaben las pildoras de enoxaparina. Llame a la clinica de su
nifo/a de inmediato si tiene problemas con los resurtidos.

¢, Qué pruebas necesitami nino/amientras toma enoxaparina?
Su nifio/a necesita tener pruebas de sangre regulares llamadas niveles de
enoxaparina o niveles de anti-Xa. Este nivel se mide extrayendo sangre

se su nifio/a. El resultado se usa para asegurarse de que el nivel de
enoxaparina esté en un rango seguro.

471 Asegurese de asistir a todas las citas de seguimiento y laboratorio
El médico necesitara revisar los analisis de sangre de su nifio/a con
regularidad

¢, Qué medicamentos o alimentos debe evitar mi nifio/amientras toma
enoxaparina?

Algunos medicamentos pueden afectar la forma en que la enoxaparina trabaja. Llame a
la clinica de su nifio/a antes de comenzar cualquier receta o medicamentos de venta
libre, suplementos dietéticos o herbales. Evite el ibuprofeno (Advil® o Motrin®),
naproxeno (Aleve®), y la aspirina (a menos que lo haya conversado con la clinica de su
nifio/a). Su nifio/a no necesita evitar ningun tipo de alimentos mientras toma
enoxaparina.
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¢, Qué mas deberia saber sobre la enoxaparina?
e Evite los deportes de contacto como el futbol, boxeo o jugar a los
guemados
e Inférmele al dentista y a otros médicos de su nifio/a que el mismo se
encuentra tomando enoxaparina

e Avisele a la clinica de su nifio/a antes de cualquier trabajo dental o
cirugia planificada para su nifio/a

e No deje de administrar el rivaroxaban sin hablar con la clinica de su
nifio/a
¢A quién llamo para hablar sobre la enoxaparinade mi
nifno/a?

e Pongase en contacto con el médico que gestiona el Lovenox de su nifio/a

Programa de Hemofilia y Trombosis del Centro
para el Cancer y Trastornos Sanguineos (Center
for Cancer and Blood Disorders, CCBD)

El Centro del Corazon
(Heart Center)

De lunes a viernes De lunes a viernes

De 8 am.a5 p.m. De 7:30 a.m. a 4:30 p.m.
Teléfono: 214-456-2333 Teléfono: 214-456-2379
Fax: 214-456-8130 Fax: 214-456-8469

Para hacer preguntas fuera del horario de la clinica, siga las instrucciones de la clinica para llamar al
médico de guardia.
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