
 

PEID760 

Qué hacer si su hijo tiene enterocolitis causada 
por la enfermedad de Hirschsprung (HAEC). 
 

¿Qué es la enterocolitis causada por la enfermedad de Hirschsprung? 
Es una inflamación o infección grave del intestino de un niño que tiene la enfermedad de 
Hirschsprung. Puede suceder de repente y requiere atención inmediata, y puede ser causada 
de una obstrucción en el intestino, de una bacteria o de un virus.   

 

Plan de acción de la enfermedad de Hirschsprung 

ZONA VERDE 

Su hijo 

está bien 

NO hay síntomas: 

• Evacua cada 24 horas 

• Come y bebe como de costumbre 

• El vientre está blando y plano. 

• No hay fiebre: menos de 100.4 F   

• Puede hacer sus actividades normales 

Haga lo siguiente: 

• Siga dándole los medicamentos para 
el intestino a diario siguiendo las 
instrucciones. 

• Si tiene preguntas, llame a la Clínica 
de Cirugía, al 214-456-6040.  

• Esté pendiente de los síntomas de 
la ZONA AMARILLA 

ZONA AMARILLA 

Su hijo 
está 
empezando 
a tener 
síntomas 

Su hijo tiene al menos uno de estos 
síntomas: 

• No evacúa a diario  

• Evacúa a diario, pero menos que de 
costumbre. 

• Le cuesta mucho hacer del baño 

• Excremento aguado, con mal olor y sale 
con mucha fuerza 

• El vientre está hinchado 

• Come y bebé menos que de costumbre 

• Tiene náuseas 

• Tiene fiebre de más de 100.4 F   

• Tiene menos energía o está durmiendo 
mucho 

Haga lo siguiente: 

• Irrigaciones rectales 2 o 3 veces al día 

• Llame a la Clínica de Cirugía de 
inmediato al 214-456-6040 

• Si la clínica está cerrada, llame a la 
operadora del hospital al 214-456-
7000 y pida hablar con el cirujano de 
guardia 

• Siga dándole los medicamentos para 
el intestino a diario siguiendo las 
instrucciones. 

• Esté pendiente de los síntomas de 
la ZONA ROJA 

ZONA ROJA 

Su hijo 
está 
enfermo y 
necesita 
ayuda de 
inmediato 

Su hijo tiene al menos uno de estos 
síntomas: 

• Tiene el vientre muy hinchado 

• No sale excremento ni con irrigación 

• No está comiendo ni bebiendo líquidos 

• Está orinando poco 

• Está vomitando 

• Tiene fiebre de más de 100.4 F   

• Esta muy irritable y no le quita con nada 

• Duerme mucho y le cuesta despertarse 

Haga lo siguiente: 

• Vaya a la sala de emergencias más 
cercana o llame al 911 

• Llame a la Clínica de Cirugía de 
inmediato al 214-456-6040 

• Si la clínica está cerrada, llame a la 
operadora del hospital al 214-456-
7000 y pida hablar con el cirujano de 
guardia 

 


