
 

PEID 383 

 

Fideicomisos para necesidades especiales 
y el programa Texas ABLE. 

 
Puede ser ventajoso para el futuro de su niño ahorrar dinero para solventar los costos 
relacionados con su discapacidad. Aunque existen varias maneras de lograrlo, le 
presentamos a continuación un par de opciones: 
 

El programa Texas ABLE 
• El programa Texas ABLE (Achieving a Better Life Experience, [Por una mejor 

calidad de vida]) ofrece a los texanos con discapacidades y a sus familias la 
oportunidad de ahorrar dinero para cubrir los gastos ocasionados por una 
discapacidad. 

• El dinero puede guardarse en una cuenta de ahorros con beneficios tributarios (de 
impuestos). Esto permite que las familias ahorren dinero sin dejar de calificar para 
recibir ciertas prestaciones del gobierno, tales como Ingreso Suplementario de 
Seguridad (SSI), Seguro Social por Incapacidad (SSDI) y Medicaid.   

• Para recibir esta prestación, la persona debe ser residente de Texas (vivir en el 
estado de Texas) y haber sufrido la discapacidad antes de los 26 años. 

• Para averiguar qué otros requisitos hay, llame a Texas ABLE al 1-844-489-2253, o 
visite el sitio en español www.texasable.org/espanol  

 
 

Fideicomisos para necesidades especiales 
• Un fideicomiso para necesidades especiales permite a las familias ahorrar dinero 

para cubrir los gastos ocasionados por la discapacidad de su niño.  
• Es importante hablar con un abogado que tenga experiencia en ayudar a las 

familias a establecer este tipo de fideicomiso.  
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