
Confirme asistencia hoy en transitionrsvp@childrens.com 
o llame al 214 456 1601.
Invitamos a los padres, cuidadores y adolescentes.

BY YOUR SIDE®, DE LA INFANCIA A LA ADULTEZ 

Lo invitamos a los talleres 
Transición a la Atención 
para Adultos. 
Talleres virtuales 
26 de septiembre de 2020  
de 9:00 a.m. a 12:00 p.m.
Taller virtual para cuidadores que 
seguirán participando en la atención 
de adolescentes durante su transición 
a la atención para adultos.

10 de octubre de 2020  
de 9:00 a.m. a 12:00 p.m.
Taller virtual para adolescentes que 
serán independientes durante su 
transición a la atención para adultos, 
y para sus padres.



La transición a la atención médica para adultos puede ser todo un desafío. ¿Cómo cambiará la atención 
médica? ¿Necesitará un nuevo médico? ¿Qué es el seguro de salud y cómo cambiarán estos beneficios? 
¿Cómo se tomarán las decisiones médicas en el futuro? En Children’s Health pueden ayudarlos a usted 
y a su familia a planificar, a prepararse y a comprender mejor cómo cambiará la atención médica 
cuando pasa a recibir atención para adultos. 

Participe en uno de nuestros talleres Transición a la Atención para Adultos, donde podrá:

• Aprender qué esperar en la transición a un proveedor para adultos.
• Explorar las opciones para tomar decisiones médicas (tutela, poder legal, toma de decisiones 

compartida y atención independiente).
• Comprender los aspectos básicos del seguro de salud.
• Saber cómo planificar para el futuro, para estudiar o trabajar.
• Aprender sobre el control del estrés y sobre hábitos saludables.
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Para obtener más información y registrarse, comuníquese 
con la Oficina de Transición de Pacientes: llame al 214-456-1601 
o escriba a transitionRSVP@childrens.com.


